
女性向けクレジットカードランキング根拠の概要 
『ココモーラ』に掲載している女性向けクレジットカードのランキング根拠は、当サイトの編集部が

独自に作成しています。 

以下の客観的な情報・数値・データなどを基にして比較・順位付けを行なっているため、公平性・

正確性は担保されています。 

口コミ調査の概要 

調査概要 クレジットカード利用者の満足度調査 

調査方法 インターネットリサーチ 

調査時期 2023年12月〜 

調査対象 日本に居住している18歳以上の男女 

有効回答数 100 

調査機関 株式会社クラウドワークス 

アンケート調査の概要 

今回比較したクレジットカードは、当サイトが独自に調査したアンケート結果をもとに選別していま

す。また、比較項目もアンケート調査を一部参考にしました。 

調査方法 ファストアスクを使用した独自調査 

調査対象 18歳以上の女性 

調査対象者数 118人 

調査期間 2024年3月 

調査地域 日本 

女性向けクレジットカードに関するアンケート調査結果の元データ(PDF)>> 

https://cc-moola.com/creditcard/contents-policy/
https://crowdworks.jp/
https://monitor.fast-ask.com/
http://cc-moola.com/creditcard/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/%E5%A5%B3%E6%80%A7%E3%81%AB%E3%81%8A%E3%81%99%E3%81%99%E3%82%81%E3%81%AE%E3%82%AF%E3%83%AC%E3%82%B8%E3%83%83%E3%83%88%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%89%EF%BC%9A%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E7%B5%90%E6%9E%9C.pdf


 

項目 回答者数(人) 割合(%) 

JCBカードW 7 6.6% 

三井住友カード（NL） 6 5.7% 



三菱UFJカード 2 1.9% 

エポスカード 7 6.6% 

ライフカード 4 3.8% 

イオンカード 11 10.4% 

PayPayカード 9 8.5% 

楽天カード 38 36% 

au PAYカード 2 1.9% 

dカード 8 7.6% 

三菱UFJカード VIASOカード 0 0% 

Amazon Mastercard 0 0% 

セゾンカードインターナショナル 1 0.9% 

ANAカード 2 1.9% 

JALカード 0 0% 

Orico Card THE POINT 1 0.9% 



リクルートカード 1 0.9% 

アメックスカード 2 1.9% 

ダイナースクラブカード 0 0% 

その他 5 4.7% 

利用者の多かった上位5枚のクレジットカード（楽天カード/イオンカード/PayPayカード/dカード/エ
ポスカード）をランキングに組み込んでいます。 

女性向けクレジットカードのランキング根拠 
当サイトで紹介している、女性向けクレジットカードの比較項目は、以下の通りです。 

1.​ 年会費 
2.​ ポイント 
3.​ 使い道 
4.​ 付帯保険 
5.​ 女性向け特典 

なお、当サイトで独自に調査した「メインで利用しているクレジットカードを選んだ理由」を参考にし

て比較項目を作成しました。 



 

項目 回答者数(人) 割合(%) 

年会費 27 25.5% 

ポイント還元率 36 34% 

ポイントの使いやすさ 14 13.2% 



特典 6 5.7% 

保険 2 1.9% 

キャンペーンのお得さ 5 4.7% 

普段利用する店舗との相性 12 6.6% 

デザイン 0 0% 

ステータス性 1 0.9% 

国際ブランド 0 0% 

その他 3 2.8% 

ポイント還元率・年会費・ポイントの使い道を比較項目に入れています。 

また、クレジットカードは、以下の情報源を参照して採点を行い順位づけをしました。 

比較項目 参照した情報源 

年会費 各クレジットカードの公式サイト 

ポイント 各クレジットカードの公式サイト 

使い道 各クレジットカードの公式サイト 

付帯保険 各クレジットカードの公式サイト 

女性向け特典 各クレジットカードの公式サイト 

年会費 

以下の配点で評価を算出しました。 

●​ 永年無料：20点 
●​ 実質無料：15点 
●​ 初年度のみ無料：10点 
●​ 有料：5点 

年会費が永年無料の場合、入会しやすいクレジットカードとして高く評価しています。 

クレジットカード 年会費 点数 

JCBカードW plus L 永年無料 20 



エポスカード 永年無料 20 

楽天PINKカード 永年無料 20 

三井住友カード（NL） 永年無料 20 

イオンカードセレクト 永年無料 20 

リクルートカード 永年無料 20 

PayPayカード 永年無料 20 

三菱UFJカード VIASOカード 永年無料 20 

ライフカードStella（ステラ） 初年度無料 
次年度以降 1,375円（税込） 

10 

セブンカード・プラス 永年無料 20 

Oliveフレキシブルペイ 永年無料 20 

dカード 永年無料 20 

セゾンカードインターナショナル 永年無料 20 

au PAYカード 永年無料 20 

セゾンパール・アメリカン・エキスプレ

ス・カード 
初年度無料 
1円以上利用で翌年度も無料 

15 

三井住友カード ゴールド（NL） 5,500円（税込）※1 15 

dカードGOLD 11,000円（税込） 5 

ANA JCB 一般カード 初年度無料 
次年度以降 2,200円（税込） 

10 

JALカード　普通カード 初年度無料 
次年度以降 2,200円（税込） 

10 

楽天カード 永年無料 20 

※1:年間100万円利用の対象取引や算定期間等の実際の適用条件などの詳細は、三井住友カードのホームページを必ずご確認く
ださい。 

ポイント 

以下の配点で評価を算出しました。 

●​ ポイント還元率が1.0%以上かつ光熱費の支払いで1.0%以上還元、もしくは投資信託や
積立ができる：20点 

●​ ポイント還元率が0.5〜0.9%：15点 



●​ ポイント還元率が0.5%未満：10点 

※光熱費の支払いで0.5%未満の還元になるクレカはー5点 

上記を基準に、ポイント還元率が1.0%以上、もしくは光熱費の支払いで1.0%以上、投資信託や
積み立てができるクレジットカードを20点と評価しました。 

クレジットカード ポイント 点数 

JCBカードW plus L ポイント還元率が1.0%以上＋光熱費の支払
いで1.0%以上還元 

20 

エポスカード ポイント還元率が0.5% 15 

楽天PINKカード ポイント還元率が1.0%以上＋光熱費の支払
いで0.2%還元 

15 

三井住友カード（NL） ポイント還元率が0.5%以上＋投資信託や積
立ができる※1 

20 

イオンカードセレクト ポイント還元率0.5％＋投資信託や積立がで
きる 

20 

リクルートカード ポイント還元率が1.2%＋光熱費の支払いで
1.0%以上還元 

20 

PayPayカード ポイント還元率が1.0%以上＋光熱費の支払
いで1.0%以上還元 

20 

三菱UFJカード VIASOカード ポイント還元率が0.5% 15 

ライフカードStella（ステラ） ポイント還元率が0.5% 15 

セブンカード・プラス ポイント還元率が0.5% 15 

Oliveフレキシブルペイ ポイント還元率が0.5%以上＋投資信託や積
立ができる※1 

20 

dカード ポイント還元率が1.0% ＋光熱費の支払いで
1.0%以上還元 
※対象の電力会社、ガス会社のみ 

20 

セゾンカードインターナショナル ポイント還元率が0.5%以上＋投資信託や積
立ができる 

20 

au PAYカード ポイント還元率が1.0%以上＋光熱費の支払
いで1.0%以上還元 

20 

セゾンパール・アメリカン・エキスプ

レス・カード 
ポイント還元率が0.5% 15 



三井住友カード ゴールド（NL） ポイント還元率が0.5%以上＋投資信託や積
立ができる※1 

20 

dカードGOLD ポイント還元率が0.5%以上＋投資信託や積
立ができる 

20 

ANA JCB 一般カード ポイント還元率0.5％＋投資信託や積立がで
きる 

20 

JALカード　普通カード ポイント還元率が0.5% 15 

楽天カード ポイント還元率が1.0%以上＋光熱費の支払
いで0.2%還元 

15 

※1:ポイント還元率は利用金額に対する獲得ポイントを示したもので、ポイントの交換方法によっては、1ポイント1円相当にならない
場合があります。 

使い道 

以下の配点で評価を算出しました。 

・商品に交換​
・ギフト券やギフトカードに交換​
・マイルに移行​
・キャッシュバック(利用額に充当)​
・電子マネーやスタバカードにチャージ​
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど）​
・他社ポイントに移行​
・ポイント運用 

●​ 上記いずれか7つ以上に該当：20点 
●​ いずれか4〜6種類に該当：15点 
●​ いずれか2〜3種類に該当：10点 
●​ 使い道が1種類のみ：5点 

ポイントの使い道が、上記いずれか7つ以上に該当しているクレジットカードを20点として評価し
ました。 

クレジットカード 使い道 点数 

JCBカードW plus L ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 

20 



エポスカード ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

楽天PINKカード ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

三井住友カード（NL） ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

イオンカードセレクト ・キャッシュバック(利用額に充当) 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・他社ポイントに移行 

15 

リクルートカード ・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 

10 

PayPayカード ・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

10 

三菱UFJカード VIASOカード ・キャッシュバック(利用額に充当) 5 

ライフカードStella（ステラ） ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・他社ポイントに移行 

15 

セブンカード・プラス ・他社ポイントに移行 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・マイルに移行 

10 

Oliveフレキシブルペイ ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 

20 



・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

dカード ・商品に交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(IDのみ) 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

セゾンカードインターナショナル ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

au PAYカード ・商品に交換 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

15 

セゾンパール・アメリカン・エキス

プレス・カード 
・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

三井住友カード ゴールド（NL） ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

dカードGOLD ・商品に交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 



ANA JCB 一般カード ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

JALカード　普通カード ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・他社ポイントに移行 

15 

楽天カード ・商品に交換 
・ギフト券やギフトカードに交換 
・マイルに移行 
・キャッシュバック(利用額に充当) 
・電子マネーやスタバカードにチャージ 
・買い物の支払いに利用（店舗やアマゾンなど） 
・他社ポイントに移行 
・ポイント運用 

20 

付帯保険 

以下の配点で評価を算出しました。 

●​ 海外旅行か国内旅行のどちらか自動付帯あり：20点 
●​ 海外旅行保険/国内旅行保険/ショッピング保険が全て付帯：15点 
●​ 上記3つのうちいずれか2つ：10点 
●​ 上記3つのうちいずれか1つ：5点 
●​ 保険なし：0点 

上記を基準に、海外旅行か国内旅行のどちらか自動付帯ありの場合20点として評価しました。 

クレジットカード 付帯保険 点数 

JCBカードW plus L 海外旅行保険/ショッピング保険 10 

エポスカード 海外旅行保険 5 

楽天PINKカード 海外旅行保険 5 

三井住友カード（NL） 海外旅行傷害保険（利用付帯） 5 

イオンカードセレクト ショッピング保険 5 

リクルートカード 海外旅行保険/国内旅行保険/ショッピング保険 15 

PayPayカード 保険なし 0 



三菱UFJカード VIASOカード 海外旅行保険/ショッピング保険 10 

ライフカードStella（ステラ） 海外旅行保険/国内旅行保険 10 

セブンカード・プラス ショッピング保障 5 

Oliveフレキシブルペイ 海外旅行傷害保険（利用付帯） 5 

dカード 海外旅行保険/国内旅行保険/ショッピング保険 
※旅行保険は29歳以下限定 

15 

セゾンカードインターナショナル ショッピング保障 5 

au PAYカード 海外旅行保険/ショッピング保険 10 

セゾンパール・アメリカン・エキスプ

レス・カード 
保険なし 0 

三井住友カード ゴールド（NL） 海外旅行保険/国内旅行保険/ショッピング保険 15 

dカードGOLD 海外旅行保険（自動付帯）/国内旅行保険（自動
付帯）/ショッピング保険 

20 

ANA JCB 一般カード 海外旅行保険/ショッピング保険 10 

JALカード　普通カード 海外旅行保険（自動付帯）/国内旅行保険（自動
付帯）/ショッピング保険 

20 

楽天カード 海外旅行保険 5 

女性向け特典 

以下の配点で評価を算出しました。 

・女性疾病保険に備えられる​
・サロンやエステなどの割引がある​
・コスメやスキンケアブランドなどの割引がある​
・かわいいデザインが選べる​
・スーパーやドラッグストアでの特典がある 

●​ 女性向けの特典が5種類以上ある：20点 
●​ 3~4種類：15点 
●​ 1~2種類：10点 
●​ 該当なし：5点 

女性向けの特典が5種類以上あるクレジットカードを、20点として評価しました。 

クレジットカード 女性向け特典 点数 



JCBカードW plus L ・女性疾病保険に備えられる 
・サロンやエステなどの割引がある 
・コスメやスキンケアブランドなどの割引がある 
・かわいいデザインが選べる 
・スーパーやドラッグストアでの特典がある 

20 

エポスカード ・サロンやエステなどの割引がある 
・かわいいデザインが選べる 
・スーパーやドラッグストアでの特典がある 

15 

楽天PINKカード ・女性疾病保険に備えられる 
・サロンやエステなどの割引がある 
・コスメやスキンケアブランドなどの割引がある 
・かわいいデザインが選べる 

15 

三井住友カード（NL） ・かわいいデザインが選べる 
・スーパーやドラッグストアでの特典がある 

10 

イオンカードセレクト ・かわいいデザインが選べる 
・スーパーやドラッグストアでの特典がある 

10 

リクルートカード ・サロンやエステなどの割引がある 
・コスメやスキンケアブランドなどの割引がある 

10 

PayPayカード 該当なし 5 

三菱UFJカード VIASOカード ・かわいいデザインが選べる 10 

ライフカードStella（ステラ） ・女性疾病保険に備えられる 10 

セブンカード・プラス ・スーパーやドラッグストアでの特典がある 10 

Oliveフレキシブルペイ ・かわいいデザインが選べる 
・スーパーやドラッグストアでの特典がある 

10 

dカード ・かわいいデザインが選べる 
・スーパーやドラッグストアでの特典がある 

10 

セゾンカードインターナショナル ・サロンやエステなどの割引がある 
・コスメやスキンケアブランドなどの割引がある 

10 

au PAYカード 該当なし 5 

セゾンパール・アメリカン・エキスプレ

ス・カード 
・サロンやエステなどの割引がある 
・コスメやスキンケアブランドなどの割引がある 

10 

三井住友カード ゴールド（NL） ・スーパーやドラッグストアでの特典がある 10 

dカードGOLD ・コスメやスキンケアブランドなどの割引がある 
・かわいいデザインが選べる 
・スーパーやドラッグストアでの特典がある 

15 

ANA JCB 一般カード 該当なし 5 



JALカード　普通カード 該当なし 5 

楽天カード ・コスメやスキンケアブランドなどの割引がある 
・かわいいデザインが選べる 

10 

女性向けクレジットカードの総合評価 
クレジットカード 年会費 ポイント 使い道 保険 女性向

け特典 
合計 

JCBカードW plus L 20 20 20 10 20 90 

エポスカード 20 15 20 5 15 75 

楽天PINKカード 20 15 20 5 15 75 

三井住友カード（NL） 20 20 20 5 10 75 

イオンカードセレクト 20 20 15 5 10 70 

リクルートカード 20 20 10 15 10 75 

PayPayカード 20 20 10 0 5 55 

三菱UFJカード VIASOカード 20 15 5 10 10 60 

ライフカードStella（ステラ） 10 15 15 10 10 60 

セブンカード・プラス 20 15 10 5 10 60 

Oliveフレキシブルペイ 20 20 20 5 10 75 

dカード 20 20 20 15 10 85 

セゾンカードインターナショナル 20 20 20 5 10 75 

au PAYカード 20 20 15 10 5 70 

セゾンパール・アメリカン・エキスプレ

ス・カード 
15 15 20 0 10 60 

三井住友カード ゴールド（NL） 15 20 20 15 10 80 

dカードGOLD 5 20 20 20 15 80 

ANA JCB 一般カード 10 20 20 10 5 65 

JALカード　普通カード 10 15 15 20 5 65 

楽天カード 20 15 20 5 10 70 

採点の根拠に使用した公式サイト 



●​ JCBカードW 
●​ エポスカード 
●​ 楽天PINKカード 
●​ 三井住友カード（NL） 
●​ イオンカードセレクト 
●​ リクルートカード 
●​ PayPayカード 
●​ 三菱UFJカード VIASOカード 
●​ ライフカードStella（ステラ） 
●​ セブンカード・プラス 
●​ Oliveフレキシブルペイ 
●​ dカード 
●​ セゾンカードインターナショナル 
●​ au PAYカード 
●​ セゾンパール・アメリカン・エキスプレス・カード 
●​ 三井住友カード ゴールド（NL） 
●​ dカードGOLD 
●​ ANA JCB 一般カード 
●​ JALカード　普通カード 
●​ 楽天カード 

情報元・参照元一覧 

●​ 独立行政法人国民生活センター 
●​ 国税庁 
●​ 消費者庁 
●​ 経済産業省 
●​ 日本年金機構 
●​ 一般社団法人日本クレジット協会 
●​ 日本クレジットカード協会 

 

https://www.jcb.co.jp/promotion/ordercard/w/
https://www.eposcard.co.jp/index.html
https://www.rakuten-card.co.jp/card/rakuten-pink-card/
https://www.smbc-card.com/nyukai/card/numberless.jsp
https://www.aeon.co.jp/card/lineup/select/
https://recruit-card.jp/
https://www.paypay-card.co.jp/
https://www.cr.mufg.jp/apply/card/m_viaso/index.html
https://www.lifecard.co.jp/card/credit/stella/
https://www.7card.co.jp/
https://www.smbc.co.jp/kojin/olive-account/flexible-pay/
https://dcard.docomo.ne.jp/st/
https://www.saisoncard.co.jp/creditcard/lineup/001/
https://www.kddi-fs.com/
https://www.saisoncard.co.jp/amextop/pearl-pro/
https://www.smbc-card.com/nyukai/card/gold-numberless.jsp
https://dcard.docomo.ne.jp/st/dcard_gold/index.html
https://www.jcb.co.jp/ordercard/teikei/ana_card.html
https://www.jal.co.jp/jp/ja/jalcard/card/regular.html
https://www.rakuten-card.co.jp/
https://www.kokusen.go.jp/t_box/t_box-faq/d-1.html
https://www.nta.go.jp/taxes/tetsuzuki/shinsei/nofu-shomei/nofu/credit_nofu/index.htm
https://www.caa.go.jp/policies/future/project/project_003/demonstration/materials/movie/movie_003/
https://www.meti.go.jp/press/2022/03/20230315001/20230315001.html
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/hokenryo/creditcard.html
https://www.j-credit.or.jp/
https://www.jcca-office.gr.jp/
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