
Q.1 転職の「本当の理由」は何でしたか？最も当ては
まるものをお答えください。 (SA) 全体 人間関係 給与・待遇 将来性への不安 仕事内容 労働時間・環境 キャリアアップ その他（具体的にご記入くださ

い）

全体 150 41 43 21 19 17 5 4
27.33% 28.67% 14% 12.67% 11.33% 3.33% 2.67%

男性 99 26 32 14 11 13 1 2
26.26% 32.32% 14.14% 11.11% 13.13% 1.01% 2.02%

女性 51 15 11 7 8 4 4 2
29.41% 21.57% 13.73% 15.69% 7.84% 7.84% 3.92%

Q.2 面接で実際に話した転職理由は何でしたか？最
も当てはまるものをお答えください。 (SA) 全体 人間関係 給与・待遇 将来性への不安 仕事内容 労働時間・環境 キャリアアップ その他（具体的にご記入くださ

い）

全体 150 20 27 25 33 17 22 6
13.33% 18% 16.67% 22% 11.33% 14.67% 4%

男性 99 12 18 18 23 15 10 3
12.12% 18.18% 18.18% 23.23% 15.15% 10.10% 3.03%

女性 51 8 9 7 10 2 12 3
15.69% 17.65% 13.73% 19.61% 3.92% 23.53% 5.88%

Q.3 転職理由をどのくらい正直に話しましたか？ (SA) 全体 ほぼ全部正直に話した ある程度言い換えた かなり違う内容にした まったく別の理由を話した

全体 150 43 68 25 14
28.67% 45.33% 16.67% 9.33%

男性 99 31 46 14 8
31.31% 46.46% 14.14% 8.08%

女性 51 12 22 11 6
23.53% 43.14% 21.57% 11.76%

Q.4 転職理由を正直に話さなかったことで、後から影
響はありましたか？ (SA) 全体 何もなく、後悔もなかった 違和感があった程度 入社後にズレを感じた ミスマッチや後悔が起き

た

全体 107 46 40 12 9
42.99% 37.38% 11.21% 8.41%

男性 68 29 27 7 5
42.65% 39.71% 10.29% 7.35%

女性 39 17 13 5 4
43.59% 33.33% 12.82% 10.26%

Q.5 面接で転職理由を正直に伝えた方がいいと思い
ますか？ (SA) 全体 できる限り正直に話した

ほうがいい
必要な時は建前でもいい

全体 150 62 88
41.33% 58.67%

男性 99 45 54
45.45% 54.55%

女性 51 17 34


